
Gire El Dial 
de La Higiene 
de Las Manos

5 Pasos 
para Lavarse 
Las Manos.

1.	Moje sus manos

2.	Enjabónese con 			
	 jabón Dial®

3.	Frótese sus manos 		
	 durante por lo  
	 menos 30 segundos

4.	Enjuague el jabón

5.	Seque sus manos

La Diferencia es Dial™

www.cdc.gov/handwashing/when-how-handwashing.html



30 
Segundos
Frotarse sus 
manos con jabón 
Dial® y agua 
elimina las 
bacterias 
patógenas.

Manténgase sano. 
Lávese sus manos.

La Diferencia es Dial™

www.cdc.gov/handwashing/faqs.html#drying-hands
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